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Se andare maleascuola -
ORENZLZO |H"|"]'.¢‘|E'I'H L

brutto voto. Lo sa gij, De-

| @ &
ve seegliere fra | compiti
che riempiono una pagina intera

del suo diario, e la festa di comple-

Faticano a leggere, a scrivere e a far di conto. Eppure quelli  anno del suo amico. Ha seelto la
EhE‘ SforDﬂU [j[ 'EILJEStD disturho |:3_5 per cento dE‘Hﬂ pﬂpD!EIZiDFIE]' festa, perché «se rinuncio sem-

pre, non facceio neanche pit caleio

non hanno problemi di intelligenza. Il vero problema Son0 (. ut eces. Perché a lui. per fure
gli insegnanti, che non sempre aiutano. E una legge che non decolla  tuttii compiti di scuola, tocea =

diare tutti i giorni «fino a mezs
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ol mondo

La percentuale

dei bambini che,
secondo gli esperti,
nascono dislessici

inItalia

Secondo be statistiche,
c'é almeno un dislessico
per ogni classe

in attesa della legze
Nel 2002 & stata scritta

per la prima volta

una proposta di legge

per riconoscere | diritti

dei dislessici. Ora la legge

& alla sua terza riscrittura

2 a settimane ricomincera
Iiter parlamentare

notte e poi dalle sei alle sette di
mattina», Lorenzo, seconda me-
dia, & dislessico. Far uscire un
senso da quel vermicelli neri sulla
pagina per lui & fatica sovrumana,
Ma Lorenzo non & uno scansafati-
che. Anzi, vuole diventare «mini-
stro della publica istruziones, an-
¢he se quandao lo serive gli scappa
una «bw. Allora esprime al «mini-
stro della publica istruziones,
quello che ¢'é adesso, tutta la &

TESTIMONIAL Victoria, erede al trono: «All'inizio credevo di essere stupida, ma i miei
mi hanno aiutatos. E ora é diventata ambasciatrice internazionale dei diritti dei dislessici

LA PRINCIPESSA DI SVEZIA: 10 NE SOFFRO,
MAI VERGOGNARSI DI CHIEDERE AIUTO

l;t principessa che non sapeva leggere:
non & una favola, & una storia vera.
Con lieto fine. Proprio per questo,
per migliaia di bambini dislessici vale anche
di pits. E a loro che, sette anni fa, Victoria
Ingrid Alice Desirée, principessa ereditaria
della dinastia Bernadotte, futura regina
di Svezia, regalo pubblicamente
una confessione non facile, durante la visita
@ una scuola: «Credevo di essere stupida.
50n0 solo dislessica. E sono stata
fortunata: ho avuto aiuto
e comprensiones. Da allora
ha scelto di restituire
quel che ha ricevuto,
facendosi eambasciatrices
internazionale dej diritti
dei dislessici. Per questo
U0 gENeroso impegno
ha ricevuto il 29 gennaio
SCOrs0 a Messing il premio
della fondazione Bonino-
Pulejo. Trentunenne,
specializzata in studi
diplomatici, la principessa
Victoria ha accettato
di rispondere alle domande
del Venerdi,

Quando e come ha capito

il suo problema con la lettura?

E chi I'ha aiutata a capirlo?
aMia madre conosceva la dislessia e sapeva
che c'erano precedenti nella storia
familiare. Per questo ha sempre fatio molta
attenzione a noi tre fratelli durante
la crescita, Sono stata fortunata, ho ricevuto
aluto in ogni momento. Questo dimostra
quanto sia impartante che genitor
e insegnanti siano consapevali dell'esistenza
del problema e ne sappiano riconoscere
i segni. Fin dai primi anni di scuola,
mia madre e | miei insegnanti si accorsero
delle mie difficoltas.

Come ha reagito?
«ln professore mi spiegd accuratamente
cos'e la dislessia, Le cose che mi disse
furono un sollievo per me: soprattutto
venire a sapere che non c'entra nulla
I'intelligenza, e che ci sono molti modi
per affrantare |a dislessia con successos,
Maolti bambini dislessici si vergognano
di ammettere | loro problemi perché
temono di essere presi in giro
dai compagni. Capitd anche a lei?
«Detestavo quando
mi chiedevanao di legeere
ad alta voce in classe.
Ma guando ebhi
a disposizione maggiori
informazioni sulla
dislessia riuscii ad avere
maolta pit fiducia in me.
Nan mi vergognai piu
di essere una lettrice
lenta e impacciatas.
Come incoraggerehbe
un bambino dislessico
ad affrontare il futuro?
alo rassicurered, prima
di tutio: essere dislessico
non e una colpa, tu non c'entri nulla. Certo,
€ una bella seccatura, preparati a faticare
piu degli altri che non sono dislessici.
Ma vale la pena di farlo, vedral: sarai
ricompensatos.
Quale fu I'atteggiamento della sua
famiglia?
« miei genitori mi hanno sempre aiutato,
e dal momento che ci sono stati altri casi
in famiglia non & stato un dramma
per nessuna. Il mio consiglio:
mai vergognarsi di chiedere aiutos.
Ritiene utile che nascano scuole
specializzate per | dislessici?
«No. Quello che conta & che ci sia
consapevolezza diffusa nella societas. (m.s.)
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sua amarezza: «Credo che anche
arci

noi abbiameo il diritto di sf
con il gloco e le amicizies,
Lorenzo & uno dei 350 mila di-
slessici sui banchi di scuola italia-
ni. Statisticamente ce n'@ almeno

¥

uno ogni classe. Qualche stima
pifl pessimista dice: uno in ogni
squadra di caleio. La letteratura
scientifica comungue & ormai
concorde; dal tre al cinque per
cento della popolazione nasce di-
slessico. La dislessia infatti & un
difetto genetico, un danno di ori-
gine neurobiologica che impedi-
see di riconoscere automatica-

Il cervello

in una risonanza
magnetica.

La dislessia

& causatada
disfunzioni nel
funzionamento
di alcuni gruppi
di celflule
deputate

al riconoscimento
i bettere & paroke.
il che non
comporta deficit
di intedligenza

mente i caratteri alfabetici e nu-
merici. Anche se spes=o si accom-
pagna ad altri disturbi dell’ap-
prendimento, non ha dungue
nulla a che fare con l'intelli-
genza. In diversa misura, i
disle=sici faticano a leggere
fluentemente, a serivere
correttamente (disgrafia,
dizortografia), ad attribuire
un significato ai numerie a
effettuare operazioni matema-
tiche (discaleulia). A parte i casi
pit gravi, i dislessici riescono a
legpere, ma a prezzo di un lento e
faticoso impegno. [ genitori (che
sono spesso i primi ad accorgerse-
ne, a differenza degli insegnanti)
scoprono nei primissimi anni di
scuola che i loro figli tendono o
leggere lentamente, a sbagliare ln
decodifica delle parole, a invertire
sempre le stesse lettere (h/d,
m/nbk Una precisa diagnosi, in ge-
nere, ¢ pia pozsibile alla fine della
seconda elementare.
Dizlessicl dungue si nasce. Di-
slessici perd =i vive, e si pud vivere
bene. Oppure malizsimo. Dipende
dagli altri. Non ¢l sono terapie per
sguarires: =olo strategie di com-
pensazione e aggiramento. Per
guesto la medicina della dislessia é
tutta sociale. E la disponibilita del-

g 1A
«ll problema
& che molti
insegnanti
pensAND
che i ragazzi
dislessici siano
syogliatis dice

Giacomao Stella,

allUniversita
di Urbino

& presidente
dell'aid
(Associazione
italiana
dislessia)
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la seuola, del datore di lavoro, del-
le istituzioni, ad ajutare il dislessi-
co ad aggirare le difficoltd non ne-
vessarie. E la societd che deve abi-
tuarsi a vedere la dislessin, disahi-
lita vigliacea, che si nasconde, che
avvolge persone intelligenti in una
rete di parole seritte, da cui. molto
spesso, potrebbero essere scioltl
sgniza danno per nessuno.
La legge sui diritti dei dislessi-
ci riprende in queste settimane il
suo lento percorso parlamentare,
E gid alla sua terza riserittura: la
prima é del 2002, Sette anni di ri-
mandi. A chi le chiedeva conto di
questo iter infinito, il ministro
Gelmini ha risposto elencando
una =erie di «raccomandazionis
inviate alle scuole affinché gli
studenti dislessici siano auto-
rizzati a usare sstrumenti
compensativi e dispensati-
vie (verifiche orvali, niente
letture ad alta voce, possi-

bilita di usare in classe ta-

vala pitagovica, caleolatrice,
registratore, computer con
correzione ortografica e lettore
vocaled. Ma nella scuola reale i
buoni esempi, per fortuna molti,
dipendono solo dalla buona volon-
téi di insegnanti consapevoli. Al
trettanti i casl di insensibilité,
perfino verso dislessici certificati,

denunciati da racconti come quel-
lo di Lorenzo, raccolt] dall’Assa-
ciazione italiana
feeaid.fe) nel Libro Bianeo: -

dizsle=szin

slessia o diritti negati ledito da Li-

briLiberi) a sostegno delly raccol-
ta di firme per la legge.

«Le raccomandazioni non basta-
nox» lamenta il cognitivista Giaco-
mo Stella, tra | maggiori studiosi
italiani, «perché la dislessia & una
disabilita beffarda, non & eviden-
te, agli insegnanti poco attenti
sembra svogliatezza o stupiditis
La mamma di Tania ha chiesto

I'intervento di un medico per otte-
nere che sua figlia potesse usare la
caleolatrice. Chiara, per le inse-
gnanti, ha solo «un problema alla
vistaw, Luca, le maestre lo chiama-
no «il fannullones, e il suo compa-
gno con'lo stesso problema «il bel-
lo addormentatos, La prof di Eleo-
nora vifiuta di darle pit tempo per
il tema. In qualche caso (& accadu-
to tre anni fa a Sondrio) la dispe-
razione di genitord di fronte a una
scuola che prima non vede e poi
boecia approda al Tar. Ma lesito
non & garantito, « Ecco perché ser-
ve una legge: senza, nessuna di
questi ragazzi potrd mal rivendi-
care i suoi diritti» insiste la presi-
dente Aid Roberta Penge.

Onore alla Motorizzazione civi-
le, che pur avendo abolito I'esame
orale per la patente, senza aspetta-
re la legge consente ai dislessici di
usare il lettore elettronico. [n trop-
pi altri casi la battaglia & durissi-
ma. [l professor Stella racconta di
un paziente aboccinto per cingue
volte all'esame professionale di
consulente del lavoro perché seri-
veva «l'inguaggio giuridicos
Guando ha finalmente ottenuto di
usare un computer (con controllo
artografica), & arrivato secondo in
graduatoria nazionales, Migliaia di
brillanti carriere professionali ri-
schiano di eszare stroncate sul na-
scere solo perché Impongono pro-
ve daccesso scritte. La dislessia
nan ha nulla a che vedere con l'in-
telligenza, la memoria, la prepara-
zione, come testimonia la lunghis-
sima lista di dislessicl celebri, da
Galileo a Einstein. Disabilith bel-
farda, pud essere beffata. Ma non
s i alzano un muro davanti. «Alla
seunla elementares scrive Ly
ale maestre mi CanZzonavano
vanti agli alori. Per me, i bulll sono
sempre statl gli insegnantie
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