
 

   
 

    





Fonte: DSM-5  American Psychiatric Association, 2013 



 
 

1. Irrequieto, non riesce a star fermo su una sedia 

 

2. In classe si alza quando dovrebbe star seduto 

 

3. Corre o si arrampica quando non dovrebbe 

 

4. Ha difficolta  a giocare tranquillamente 

 

5. Sempre in movimento, attivato da un motorino  

 

6. Parla eccessivamente 

 

 

Iperattività 



 

 

 

 

 

 
   7. Risponde prima che la domanda sia completata 

 

   8. Ha difficoltà ad aspettare il proprio turno 

 

   9. Interrompe / si intromette in attività altrui 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impulsività 

 



 

 
 

1.Scarsa cura per dettagli, errori di distrazione 
 

2. Labilita  attentiva 
 

3. Sembra  non ascoltare quando si parla con lui 
 

4. Non segue le istruzioni, non termina le attività 
 

5. Ha difficoltà ad organizzarsi 
 

6. Evita attività che richiedono sforzo cognitivo 
 

7. Perde gli oggetti 
 

8. E  facilmente distraibile da stimoli esterni 
 

9. Si dimentica facilmente cose abituali 

 

 

 

Disattenzione 


