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I servizi AID:

Á Sito Nazionale -  Pagine Locali

Á Help line nazionale e quelli gestiti dalle
    sezioni locali

Á Sportelli di ascolto territoriali gestiti dalle sezioni locali
    Formazione

Á Biblioteca digitale LibroAID

Á Calendario approfondimenti per i soci con webinar e materiali di 
approfondimento 

Á AID è su BenefitHub , portale di sconti e           
convenzioni riservati ai soci AID .
Ogni socio e socia AID può accedere a un mondo di offerte esclusive

https://www.benefithub.com/


Relazione del Presidente
Presentazione e votazione del bilancio e bilancio sociale 2025
Presentazione dei candidati al Consiglio Direttivo e votazione
Presentazione dei candidati al Collegio dei Probiviri e votazione
Presentazione dei candidati al Comitato Etico e votazione



La nostra Presidente ha presentato il protocollo d'intesa firmato tra AID, AIRIPA e la 
Federazione Italiana Medici Pediatri: un traguardo storico che può rappresentare una 
svolta per l'individuazione precoce e la tutela dei bambini con un DSA.  
Il Pediatra di Libera Scelta diventa il primo "filtro" fondamentale per l'individuazione 
tempestiva dei segnali di rischi o



Nuova campagna di comunicazione di AID: 

Dislessia. Solo un altro modo di vedere il mondo, 
pensata per rendere visibile ciò che spesso resta 
invisibile, far conoscere la realtà della dislessia e 
raccontare che dietro le difficoltà ci sono anche 
risorse, talenti e punti di forza!



Il nostro appuntamento  
a Lallio: 

 "DSA: Aspetti emotivi, affettivi e 
relazionali. Come riconoscerli e gestirli 

per ottenere benessere, sicurezza, 
autostima e successo personale".

Questa foto di 
Autore sconosciuto 
è concesso in licenza 
da CC BY-SA

https://ru.wikipedia.org/wiki/Telegram
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Da sabato 22 agosto a sabato 29 agosto 2026, le sezioni di Bergamo, 
Varese e Novara organizzano un Campus residenziale rivolto a ragazzi 
che abbiano frequentato dalla 4a classe della scuola Primaria alla 3a 
classe della scuola Secondaria di 1 ° grado.
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aid_bergamo

www.facebook.com/dislessiabergamo

@aidsezionebergamo8854
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Le misure  compensative  sono  delle  

semplificazioni  della  didattica  che 

servono  per  permettere  all'alunno  

con  DSA di  andare  bene a scuola . 

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026
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SEMPLIFICARE = far diventare più facile un compito
= "azione" cognitiva 
= riduzione di alcuni obiettivi troppo 

difficili 

ADATTARE = ingrandire/modificare un carattere
= lasciare più tempo per leggere
= lasciar scegliere il carattere con cui 

scrivere 

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026
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Sono adattamenti per mettere lo studente con DSA 

nella stessa condizione di partenza dei compagni

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026
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Sono adattamenti per mettere lo studente con DSA 

nella stessa condizione di partenza dei compagni

Una volta

Å eliminate le barriere derivanti dal DSA

Å create le giuste condizioni di accessibilità al sapere e di 

verifica delle competenze 

anche lo studente con DSA

ü può fare più o meno fatica a scuola 

ü può essere promosso o bocciato

ü può non capire un argomento

ü può decidere di non studiare e di uscire con gli amici

ü può sbagliare la scelta della scuola. 
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Å Garanzie di promozione

Å Trucchi per fare meno fatica 

Å Ponte verso la conoscenza e 

l'alfabetismo funzionale  

Å Rientrano nella progettazione di una 

didattica universale che offre a tutti 

la stessa possibilità di apprendere.



AID -  Sezione di Bergamo : Via Leone XIII 27 (BG) -  Tel. 335 1544157 -  bergamo@aidtalia.org | bergamo.aiditalia.org

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026

Cambio di prospettiva 

Il vero disturbo non è il DSA,

 ma l'incontro con un ambiente non accessibile 

che rende la caratteristica  un limite.

La barriera non è la Dislessia, ma il testo non accessibile 

che rende il ragazzo "disabile" all'apprendimento. 

Se adatto il testo, la dislessia non scompare, ma smette di 

essere un limite all'apprendimento. 
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Non c'è il rischio di una perdita di 

alcune competenze 

se non le teniamo esercitate?

Infatti:

Å Se prendo appunti scrivendo, alleno di 

meno la mia capacità di ricordare

Å Se vado al lavoro in auto, faccio meno 

esercizio fisico

Å Se uso la rubrica del cellulare tengo 

meno esercitata la memoria  

Å Il medico che scrive la ricetta al 

computer non fa esercizio grafo-motorio
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I contadini una volta erano capaci di capire il 

momento della giornata dalla posizione del sole

("quando compare Venere in cielo 

è ora di tornare a casa").

Con l'avvento dell'orologio 

abbiamo perso questa capacità.

È un problema?
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Ha senso che per mantenere allenato l'uso del 

corsivo, io faccia talmente tanta fatica da non 

riuscire a scrivere un testo lungo e articolato?

Ha senso che, per evitare la "scorciatoia" 

dell'ascolto, io rinunci a leggere "Il signore degli 

anelli"?

Ha senso che per tenere allenate le tabelline io 

non usi né tavola pitagorica, né calcolatrice e 

poi non riesca a fare le moltiplicazioni a due 

cifre e a risolvere un problema matematico?

SPUNTI DI RIFLESSIONE
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Le misure compensative che possono essere utili per chi ha 

un DSA sono tante 

 Vi lascio sulle slide un elenco cui potrete attingere

  Oggi ne vediamo solo alcune in particolare per capire

Å Quando  usarle

Å Dove  trovarle 

Å Come  usarle 

Diapositiva 22



13/04/2026 Logopedista DANIELA PALA

https://www.youtube.com/@aidsezionebergamo8854
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MISURE A SUPPORTO DELLA LETTURA
1. Attenzione alla veste grafica (font, sovraffolamento e 

qualunque tipo di altra barriera tipografica)  
2. Tempi allungati o testo ridotto 
3. Possibilità di effettuare la lettura su ascolto (di un lettore 

esterno o con strumento tecnologico) e quindi fornendo i testi 
in formato digitale) 

4. Dispensa ĬċũũќƨƚŸ del dizionario cartaceo 
5. Mediatori didattici  (mappe, schemi, tabelle, riassunti) a 

supporto del ripasso rapido a casa
6. Comprensione del testo sempre in lettura silente 
7. Dispensa da attività di lettura ad alta voce 
8. Dispensa dalla lettura del pentagramma o colorazione delle 

note o scrittura del nome sotto la nota  
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MISURE A SUPPORTO DELLA GRAFIA  
1. Scelta del carattere 
2. Eventuali impugnatori per la matita  
3. Tempi allungati o testo ridotto 
4. Non valutazione degli errori di trascrizione  
5. Videoscrittura/dettatura  al computer 
6. Spazi ampi per rispondere 
7. Risposte chiuse/sottolinea  invece che scrivi  
8. Fornire testi con schemi/tabelle  già pronte (es. 

operazioni di matematica già scritte )
9. Fornire le slide prima della spiegazione per facilitare la 

presa degli appunti  
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~fÉÖÅEШ ШÉÖÂÂ§ÅÑ§Ш?ExxќORTOGRAFIA  
1.Correttore ortografico 
2.Non valutazione degli errori o modifica della soglia di 

sufficienza 
3.Dispensa da attività di copiatura 
4. Inglese: dare più rilievo ċũũќĲŉŉŔĦċĦŔċ comunicativa 

rispetto alla correttezza ortografica  
5. Inglese: dispensa dalla forma scritta ыӁ da esonero) 
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1.Calcolatrice  
2.Formulari /tavola pitagorica  
3.Non chiedere definizioni di regole, ma applicazione 

delle stesse  
4.Valutazione dei procedimenti e non dei calcoli  
5.Si veda quanto già inserito per lettura/grafia/ortografia 

che hanno le stesse ricadute anche in matematica  

MISURE A SUPPORTO 
DELLA MATEMATICA 
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MISURE A SUPPORTO DELLA DISNOMIA 

1. Mediatori didattici con vocaboli/date/etichette 

grammaticali/ tempi verbali/procedure 

2. Scalette espositive con domande per non perdere il 

filo 

LAVORO A CASA 

1. Eventuale riduzione del carico di compiti sotto il 

controllo diretto dellôinsegnante  

2. Fornire un riferimento chiaro per il controllo dei 

compiti assegnati 
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VALUTAZIONE 
1. Ovviamente mediatori didattici  a vista (e non come concessione) 
2. Dispensa dal recupero del nome, formula, procedura
3. Lettura delle consegne a richiesta  
4. Spazi per rispondere senza girare il foglio  
5. Consegne schematiche e lineari senza sovraffollamento di 

richieste  
6. Esempio accanto alla consegna  
7. Parole chiave delle consegne in grassetto 
8. Verifica in formato digitale (computer, auricolari, dizionari off 

line) 
9. Possibilità di svolgere la verifica in un ambiente più tranquillo   
10.Programmazione delle (non) interrogazioni  
11.Dispensa da più prove valutative nella stessa mattina 
12.Lasciar portare a casa la verifica/foto   
13.Compensazione ыӁ da recupero) dello scritto  con ũќŸƖċũĲ  
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LA LETTURA SU ASCOLTO 

PUÒ ESSERE UN VALIDO AIUTO

PER LO STUDENTE DISLESSICO, 

MA..

Å Verifichiamo  prima che ci sia buona attenzione 

uditiva e comprensione da ascolto 

Å Previo insegnamento e allenamento.
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Lettore umano

Lettore tecnologico 
dei libri digitali
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Dove troviamo il lettore tecnologico? 

Possiamo usare il libro digitale 

associato al libro cartaceo che 

abbiamo comprato 

Scansioniamo il QR code sulla copertina del 

libro 

ed entriamo nella app della casa editrice che 

ci ha già preparato dei file audio preregistrati 

Cerchiamo questa icona 
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Usiamo un programma che si chiama 

che permette al nostro computer, tablet o cellulare di 

leggere tutto quello che si può selezionare col mouse. 

Å Scegliamo noi cosa leggere

Å Non siamo vincolati a quello che la casa editrice ha 

pre-registrato  

Dove troviamo il lettore tecnologico? 
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Usiamo un programma che si chiama 

Dobbiamo quindi procurarci:

1. Il nostro libro in formato digitale (pdf)

 

2. Il programma di sintesi vocale 

Dove troviamo il lettore tecnologico? 
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?

Ormai quasi tutti i lettori di pdf 

ce l'hanno al  loro interno

ü la fatica maggiore è trovarla!! 

ü in genere è sotto la voce visualizza  oppure 
accessibilità  o strumenti  
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?

Lettore 

pdf
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?

LeggiXme è un programma gratuito 

che permette di avere una sintesi 

vocale estendibile a tutti i testi
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Su Word da desktop

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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Su Google Documenti

Å Alcune funzionalità della "Modalità 
Lettura" non sempre dialogano bene con 
Google Documenti 

Å Se sul nostro pc non funziona, si possono 
attivare delle estensioni

Å ..oppure usate LeggiXme

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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NAVIGAZIONE

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?

NAVIGAZIONE
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I pdf possiamo aprirli anche sul tablet e sul cellulare

 ad esempio con programmi come questi 

..che hanno già la sintesi 

vocale al loro interno 

Altrimenti se volete 

delle app specifiche di 

sintesi vocale 

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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Il servizio di lettura del testo

oggi ce lo fa anche l'intelligenza artificiale 

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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GLI ADULTI TALVOLTA LA TEMONO 
E LA EVITANO

I RAGAZZI LA USANO,
A VOLTE ANCHE SENZA CONOSCERLA BENE
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Å senza guida

Å soli nell'esplorazione di questo 

nuovo mondo

Å esposti

Å a rischio di viverla come pericolo 

invece che come opportunità 

Å a rischio dipendenza.

In realtà la tecnologia alla base dell'I.A. 

fa già parte della nostra vita da tempo 

Evitarla equivale a lasciare i nostri figli:
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L'intelligenza artificiale è semplicemente uno 
STRUMENTO: 

il risultato finale dipende da quanto la 
conosciamo 

e dall'uso che ne facciamo
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Anche imparare a preparare la pasta è 

qualcosa di non semplice e non privo di 

pericoli, 

proprio per questo motivo non lasciamo i 

bambini soli ad imparare,

ma gli stiamo accanto mentre imparano 
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V Fa già parte della nostra vita

V E meglio averne noi il controllo

V È meglio conoscerla

"Vecchi" programmi Ą venivano inserite nella macchina 

-una per una- tutte le regole

I programmi basati su IA

L'IA NON È UN ESSERE SENZIENTE

Å ricevono un'altissima mole di dati 

Å il sistema si costruisce da solo la regola

Å di volta in volta conferma le risposte corrette e 

scarta quelle sbagliate = apprende
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"Vecchi" programmi Ą venivano inserite nella macchina 

-una per una- tutte le regole

I programmi basati su IA 

L'IA NON È UN ESSERE SENZIENTE

Å Creano informazioni nuove 

Å Sono diventati molto bravi a dialogare con noi

V Fa già parte della nostra vita

V E meglio averne noi il controllo

V È meglio conoscerla
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L'algoritmo dell'IA impara dai propri errori.

Gli errori  vengono:

Å registrati

Å analizzati 

Å usati come base per migliorarsi

L'IA non cerca la perfezione al primo tentativo, 

ma si aggiusta progressivamente. 

L'IA non ci dà la risposta giusta , 

ma quella più probabile. 

Può sbagliare 

(e chiedervi scusa)

IL CONTROLLO UMANO È FONDAMENTALE
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Il punto di forza dell'IA è quello di 

poter sbagliare 

Perché dall'errore impara

E si migliora. 
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Ç Bisogna avere un account 

Google

Ç 18 anni per avere account 

autonomo

Ç 13 anni con supervisione 

dei genitori tramite 
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DOVE LO TROVIAMO?

ü tra gli applicativi di Google

ü Scaricandolo come app sul 

cellulare o sul tablet 

ü Da web 

gemini.google.com 
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Il servizio di lettura del testo

oggi ce lo fa anche l'intelligenza artificiale 

DOVE TROVIAMO IL PROGRAMMA DI 

SINTESI VOCALE ?
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Abbiamo visto come attivare la 

lettura con le orecchie..

..ora vediamo come rendere 

più accessibile  

la lettura con gli occhi



L'insegnante scarica sul proprio pc i font 

GRATUITI per dislessici 

e li usa per le verifiche di tutti
14/04/2026 Logopedista DANIELA PALA
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IN OGNI CASO:

Č No testi scritti a mano

Č Font non troppo elaborati

Č NO tutto maiuscolo

Č Meglio testo non giustificato.

Piattaforma on-line per 
modificare le 

impostazioni tipografiche 
di un documento



AID -  Sezione di Bergamo : Via Leone XIII 27 (BG) -  Tel. 335 1544157 -  bergamo@aidtalia.org | bergamo.aiditalia.org

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026

ÅTesto con font 
non 
accessibile

TESTO CON 
FONT 

ACCESSIBILE

ÅTesto scritto a 
mano

TESTO 
DIGITATO

Å "Rendi questo testo accessibile per 

una persona dislessica"

Å "Converti con font Open Dyslexic"
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Accessibilità non solo grafica, ma anche 

LINGUISTICA

Metodo di scrittura e comunicazione 

che rende le informazioni accessibili a tutti

Caratteristiche  Principali  dello  Standard  Europeo  (ETR)

VContenuto e Linguaggio: Frasi brevi e strutturate (soggetto-

verbo-oggetto), uso di parole comuni, evitare metafore o 

termini tecnici, preferire la forma attiva, un concetto per 

frase.



AID -  Sezione di Bergamo : Via Leone XIII 27 (BG) -  Tel. 335 1544157 -  bergamo@aidtalia.org | bergamo.aiditalia.org

Logopedista DANIELA PALA13/04/2026

Accessibilità non solo grafica, ma anche 

LINGUISTICA

Metodo di scrittura e comunicazione 

che rende le informazioni accessibili a tutti

Caratteristiche  Principali  dello  Standard  Europeo  (ETR)

VGrafica e Layout: Font leggibili (es. Arial, Verdana) con 

dimensione grande (almeno 14pt), testo allineato a sinistra, 

uso di elenchi puntati, ampio spazio bianco, immagini e 

icone di supporto.
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Accessibilità non solo grafica, ma anche 

LINGUISTICA

Metodo di scrittura e comunicazione 

che rende le informazioni accessibili a tutti

Caratteristiche  Principali  dello  Standard  Europeo  (ETR)

VStruttura: Titoli chiari, informazioni essenziali in evidenza, 

lunghezza del testo limitata
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Accessibilità non solo grafica, ma anche 

LINGUISTICA
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Accessibilità non solo grafica, ma anche 

LINGUISTICA

Å È giusto farlo anche per le verifiche? 

Å Io voglio che il mio 

studente apprenda 

anche a leggere 

testi complessi
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OBIETTIVO

Å Lascio il testo complesso

Å Lavoro sul potenziamento della 

comprensione

Å Concedo l'apprendimento per prove ed 

errori

STRUMENTO

Å La comprensione del testo non deve essere 

un ostacolo

Å Diversa versione dello stesso contenuto che 

mi preserva energie per il lavoro da fare su 

quel testo 

Ç Studio 

Ç Verifica
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Andare in bici: 

OBIETTIVO

Prove ed errori

Andare in bici: 

STRUMENTO


